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Malgrupp

Kvinnor med beroendeproblematik

Insatsen ar strukturell och inte individinriktad
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Bakgrund till insatsen

Resursenheten for vuxna har sett att det ar en stor skillnad i kétid (tiden fran
beslutsdatum for bistand boendestdd i kommunkontrakt till det datum personen
har tilltrade till lagenheten) mellan kvinnor och man utan barn.

Kvinnorna stod i ko 38% langre tid an mannen.
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Utredningsenheten vuxen undersokte hur framstallan om forlangning av
externplacering ser ut mellan kdnen och om det ar nagon skillnad pa fattade beslut
beroende av kon.

Det ar en hogre andel sokta forlangningar for mannen

47% av mannen som fatt placeringsbeslut soker forlangning
28% av kvinnorna soker forlangning

79% av de sokta forlaningarna fran man beviljades
75% fran kvinnorna beviljades.
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Resursenheten Vuxen/boende har gatt igenom brukares mal enligt
genomforandeplanen.

Behalla nykterhet eller drogfrihet var ett mal hos fler man, aven att ta korkort och fa
egen anstallning.

Hos kvinnorna var det fler som prioriterade att fa eget boende och en sysselsattning,
forbattrad halsa och ateruppta kontakt med famil;.
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Totalt 95%
Brukarbedomning missbruksvard IFO — paverka .
o Eskilstuna _ ( )
hjalp, andel % Kvinnor 86%
p——l
Man 100%
Totalt 79%
Brukarbeddomning missbruksvard IFO - Eskilstuna , .
helhetssyn, andel (%) Kvinnor 57%
S ——
Man 92%
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Utifran detta sa sokte och beviljades Socialférvaltningen tillsammans med Vard-
och omsorgsforvaltningen och Region Sormland projektmedel fran RAR
(Rehabilitera och Aktivera med gemensamma Resurser) i Sormland.
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Det overgripande malet med insatsen ar att ha skapat okade
mojligheter for en mer jamstalld vard for kvinnor med beroende av
alkohol och/eller narkotika, genom att:

1. ha starkt samverkan mellan involverade huvudman
2. ha arbetat fram forslag pa hur jamstalldheten i varden kan oka

3. ha paborjat arbetet med att utveckla nya/forandrade
behovsdrivna tjanster
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| projektgruppen finns representanter fran:

Kvinnobo — ett stodboende for kvinnor med beroendeproblematik
Vagens beroendemottagning

Andbergsgatans sarskilda boende for personer med samsjuklighet
Utredningsenheter pa Socialforvaltningen

Gemensam myndighet dar brukare med samsjuklighet utreds av tva
forvaltningar

Regionens del av Beroendecentrum
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Vad har vi gjort hittills?
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Vad har vi gjort hittills?

* Vi har intervjuat 11 kvinnor fran malgruppen
Vi har tillsammans i projektgruppen gatt igenom varje intervju

* Vi har nu ca 1000 post-it med tankar, behov, asikter och insikter om
situationen for kvinnor i beroende

« Vi har saklart gjort en del annat ocksa, men det ar delen som ror
tianstedesign som tagit mest tid och som ar mest intressant att hora
om
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Begreppsforklaring

Varden - all missbruksvard, aven kommunala
stodinsatser

Behandlare — All personal som moter kvinnorna, kan vara

Boendestodjare, Socialsekreterare, samtalsbehandlare, sjukskoterska
OSV.
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Intervjuer kring:

* Delaktighet

 Tillganglighet

* Upplevd kunskap hos varden

 Tidigare erfarenheter

« Hur onskar kvinnorna att varden fungerade?

« Kvinnor med barn fick fragor kring att vara foralder med beroendeproblematik

Vi fick manga svar som berorde:
« Bemotande och behandlingsrelation

« Negativa upplevelser av varden
« Onskemal om varden utifran daliga erfarenheter
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"Kvinnor borde vara mer félisamma och inte upprepa sina misstag. Skamligt att
komma tillbaka”

"Viktigt att ni forstar att helheten ar viktig. Allt hdnger ihop, vald, sex osv.
Behéver fa fram hela bilden.”

"Vill att personalen ska veta att manga kvinnor blivit utsatta fér vald och fatt sélja
sex”

"Kanner sig brannmarkt av samhallet som tidigare beroende”
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"Kvinna, mamma och alkoholist ar det absolut sadmsta man kan vara”

"Nér barnet var vuxet slutade alla fraga”

"Plotsligt ska férévaren vara den du ska lita pa, for att nagon annan bestamt det”

"Som kvinna maste du krypa, jag ar sa blottad, sa skammad”

"Det ar bra med méan i varden fér bara en man kan forsta hur hart en man kan sla”
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Vara utmaningar
0 Hur kan vi forbattra bemotandet och det relationsskapande arbetet?

0 Hur kan vi tillgodose behovet av att kvinnor ALLTID ska bli erbjudna
att prata med en kvinnlig behand|are/stodjare/socialsekreterare i
forsta hand? "man vill inte visa sig sa trasig fér en man”

0 Hur kan vi tillgodose behovet av en lattiligangli _d¥gnet runt-
mottagning for kvinnor med beroendeproblematik”

- Hur kan vi fa kvinnor med barn att kdnna sig sedda som kvinna och
kanna sig trygga med att soka vard/stod?
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Fortsattning?

Insatsens nasta steg ar att arbeta fram prototyper, vilket inom
tianstedesignen innebar ett forsta forslag for vara anvandare att ta

stallning till.
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Tack for visat intresse!!! :

Kontaktuppgifter:

Malin Nilsson
malin.nilsson4@eskilstuna.se
Tfn 070-086 24 93

Tfn 016-710 79 36
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