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Ansokan om forlangning av e
finansiering

Kontakta oss pa Samordningsférbundet i ett tidigt skede av anstkningsprocessen, garna
innan ansokan skrivs.

Insatsens namn |SIKTA (SIKTA-Arbetsmarknad / SIKTA-Unga) ]

Dokumentets datum |2022-05-27 I

OBS! Aktuellt datum anges vid varje inskickad version

Anscdkan kan behandlas av Samordningsforbundet om insatsidén ar farenlig med
finsamlagen och férbundets policy for finansiering av samverkansinsatser.
Det innebar att:
s Insatsen avser samverkande, rehabiliterande insatser for de aktuella malgrupperna
» Minsttva av forbundets parter ar aktiva i ansokan for projektet/insatsen (Kommun,
Region Sormland, Arbetsférmedlingen och Forsakringskassan)
» Forbundet inte dvertar finansiering av redan befintlig verksamhet hos enskild
huvudman

Ifylld och undertecknad anstkan skickas till samordningsférbundet, en digital version och en
signerad pappersversion.

Se ansokningsdatum pa RAR:s hemsida
https://www.rarsormland.se/start/ansok#beslutsprocess

E-post:
charlotta@rarsormland.se

Postadress:
Samordningsforbundet RAR
c/o Region Sérmland
Repslagaregatan 19

611 88 Nykoping

SAMORDNINGSFORBUNDET RAR SORMLAND
kontakt@rarsormiand se + www.rarsormland se 1
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g Samordningsférbundet RARs diarienummer
RAR Sérmland

Insatsens namn
[ SIKTA (SIKTA-Arbetsmarknad / SIKTA-Unga) |

Insatsdgare
Ange den part som &r ansvarig fér insatsen.

IRigion Sormland —l

Samverkansparter
For att RAR ska kunna bevilja medel maste insatsen ske i samverkan mellan minst tva av
férbundets medlemmar varav endast en part kan vara insatsagare.

Region Sormland

Arbetsformedlingen

Forsdkringskassan

Flen kammun

Katrineholm kommun

Vingaker kommun

Planerad start och slut av forlangningen
20230101 | il | 20231231 |

Totalsumma som soks hos RAR (redovisas utférligt i tabell nedan) I 3,107 tkr

Insatsens projektorganisation
o Beskriv sammansattning av projektgrupp, projektledare och eventuell styrgrupp.
 Det ska framga om projektledaren &r utsedd, parter och kompetenser i projektgrupp och
om styrgruppen &r tillsatt.

Projektledare:
Samordnare (Region Sérmland)

Styrgrupp:

Region Sormland: Bitr Vardenhetschef
Forsdkringskassan : Samverkansansvarig/enhetschef
Arbetsférmedlingen: Samverkansansvarig

Viadidakt: Arbetsmarknadschef

Vard och Omsorgsforvaltningen: Verksamhetschef
Flens Kommun: Enhetschef

Katrineholms Kommun: Avdelningschef

Vingakers Kommun: IFO Chef
Samordningsférbundet RAR: Forbundschef

Samverkansteam med representation fran samverkanspartners:
19 deltagare var 14:e dag.
Alla parter och kompetenser &r tillsatta.

SAMORDNINGSFORBUNDET RAR SORMLAND
kontakt@rarsormland se - www.rarsormland se
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. RAR Sérmland

Sammanfattning av den ténkta insatsen
Sammanfattningen ska innehalla en kortfattad redogbrelse som ska vara skriven pa ett sdtt som
gor det mdjligt for en lekman att férsta, utan forkortningar och fackuttryck.

SIKTA bestar av tva delar dar varje del beskriv for sig nedan:

SIKTA-Unga:

Malgrupp:
personer 18-25 ar i kommunerna Vingaker, Flen och Katrineholm som behdver stdd i sin process mot egen
forsorjning.

SIKTA-Unga har som uppdrag att via koordinering och kartldaggning dka méjligheterna fér deltagarna 18-25
ar att narma sig egen forsorjning alt studier. Detta genom att antingen erbjuda deltagaren en koordinator
eller via samtycke mojliggora dialog mellan huvudménnen for att minska risken att deltagarens behov inte
tillgodoses. For att SIKTA-Unga ska vara aktuellt som insats krdvs att det finns ett koordineringsbehov ex att
deltagaren inte sjilv i nulaget orkar eller klarar driva sin process med de olika huvudménnen pa egen hand.
Det kan handla om kontakter med varden, kommunen, arbetsférmedlingen eller Férsdkringskassan.

Personeri Flen, Katrineholm och Vingaker i aldern 18-25 kan skriva en intresseanmalan om énskan att
erhalla stéd fran SIKTA-Unga. Intresseanmadlan ska vara utférd i samrad med handléggare/behandlare som
tillsammans med deltagaren bedémt att behov foreligger.

Samverkansteamet som tréffas var 14:e dag och hanterar intresseanmalningar till SIKTA-Unga. Dar bedoms
om personen ska fa en kontakt och i vilket omfattning vilket avgors av graden av behov. Under den
pagaende perioden nar deltagaren &r inskriven pa SIKTA-Unga kan kompetens dverféras mellan de olika
deltagarna i samverkansteamet for att kunna bidra till deltagarens process ndrmare egen férsérjning.

SIKTA-Arbetsmarknad:

Malgrupp:

Personeri Flen, Katrineholm och Vingaker i arbetsfor dlder 18-65 som idag uppbér férsérjningsstad,
sjukpenning eller aktivitetsersattning och som behodver extra och personligt stéd fér att komma igang med
sin arbetsférberedande rehabilitering eller studier och ofta ocksa har psykisk ohélsa kopplad till sin
livssituation vilket medfért att personen har hamnat en bit ifrén en anstéllning pa arbetsmarknaden.

SIKTA-Arbetsmarknad &r en verksamhet med arbetsférberedande rehabilitering for gruppen 18-65 ar som
idag uppbar forsérjningsstod/sjukpenning/aktivitetsersittning i vara tre kommuner i Vistra Sérmland och
som beddms vara i behov av och redo for aktuell insats. Deltagaren far via en personligcoach stéd i sin
arbetsférberedande rehabiliteringsprocess under maximalt 1 ar. Malet med deltagande &r att kartligga,
prova och bedéma om deltagaren kan fortsatta sin processvia Arbetsférmedlingen. Om ambitionen ar att
studera kan stodet pa SIKTA-Arbetsmarknad riktas mot studier via dialog med ex studie- och yrkesvigledare.
Om deltagaren har behov av andra rehabiliteringsinsatser kan det beslutas efter deltagande i SIKTA-
Arbetsmarknad. Det kan vara stodinsatser inom daglig verksamheter eller vardkontakter.

Aktualisering behandlas pa Samverkansteamet som triffas var 14:e dag och hanterar drenden till SIKTA
Arbetsmarknad. Teamet kommer dven under din processi SIKTA-Arbetsmarknad att vara behjilplig via sin

kompetens pa respektive omrade.

Syftet med férlingning av insatsen:
Det ska tydligt framga vad insatsen avser att bidra till och malgruppen ska benamnas.

SAMORDNINGSFORBUNDET RAR SORMLAND
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g Samordningsforbundet RAR's diarienummer
RAR Sérmland

Syftet ar:

- att utveckla verksamhet(SIKTA-Arbetsmarknad) med arbetsforberedande rehabilitering fér gruppen
som idag uppbar forsorjningsstéd/sjukpenning/aktivitetsersattning i vara tre kommuner i Vastra
Sormland och som beddms vara i behovav och redo fér aktuell insats.

- att moéta de unga deltagarna pa SIKTA-Unga dar de behover stod for att ta sig ndrmre egen
forsorjning. Skapa moten aven fér de som dr “hemmasittare” och idag saknar bra forum for det.

- att utveckla SIKTA till att bli tydligare nar det géller att pavisa progression hos deltagaren genom att
utveckla metoder for att beskriva den stegférflyttning deltagaren gér i sin rehabiliteringsplanering.

- att skapa en arena fér informationsutbyte och kunskap om SIKTAs vision i hela Sérmland.

Insatsens mal vid forldngning

et ska tydligt framga vad insatsen avser alt uppna. Mal ska specificera hur syftet med insatsen
ska nas. Malformuleringar bér utga fran SMART-modellen (Specifika, Méatbara, Accepterade,
Realistiska, och Tidsatta). Beskriv ett 6vergripande mal och eventuella delmal

Att utveckla nya samverkansrutiner kring malgruppen.

- Bygga upp nya kontaktytor med 6vriga S6rmland nar det galler aktuell malgrupp inom perioden for
dr 2023. Detta for att hitta gemensamma redskap for arbetet med malgruppen.

- Utbyta erfarenhetoch kompetens genom studiebesék och andra gemensamma mdéten med
liknande verksamheter i dvriga Sormland

- Utforma metoder fér matning av progression i arbetet och stegférflyttning hos den enskilde
deltagaren for att |dttare beskriva hur vi uppfyller de mal som dr uppsatta och lattare kan hitta
rutiner for éverlamning till annan aktdr fér mer utveckling mot lansévergripande
arbetsrehabilitering.

Bakgrund samt resultat av pagaende insats

Ge en kortfattad beskrivning av bakgrunden till och behovet av den foreslag na insatsen.

Hur har projektet férankrats? Med vilka parter? Om mdjligt/aktuellt bér tidigare erfarenheter (egna
eller andras) av relevans for insatsen noteras. Pavisa pa ett tydligt satt hur resultat fran tidigare
insats vidareutvecklas i den nya insatsen

Under det sista aret av befintligt projekt SIKTA har en vision varit att efter projekttidens slut om méjligt fa
till enlangre och lansovergripande verksamhet dar “modellen” SIKTA erbjods dven andra kommuner i
Sdrmland framéver. Det har i dialog med andra kommuner, nér inventering av befintliga
arbetsrehabiliterande atgarder sammanstillts, uppmarksammat ett behov av tidigare verksamhet likt den
SIKTA har idag. Da bedémning ar att flerakommuner beskriver samma behov finns anledning att tro att en
implementering av SIKTA skulle kunna bli framgangsrik. Detta gor att ett extra ar med SIKTA och en
inriktning enligt tidigare beskrivning skulle kunna vara till gagn for en ckad mojlighet for S6rmlandska
invanare att ta del av arbetsférberedande rehabilitering och stéd i sin process mot egen férsérjning.

Under 2022 (jan-maj) &r utfallet:
Totalt 39 avslut (18 kvinnor 21 man)
Forstirkta samarbetet FK/af: 2 st (1 kvinna 1 man)

Arbete: 3 st (2 kvinnor 1 man)
Plattformen: 7 st (2 kvinnor 5 man)
Studier: 5 st (4 kvinnor 1 man)
Fortsatt rehab: 18 st (7 kvinnor 11 man)
Flytt: 2 st(2 kvinnor)

Daglig verksamhet: 2 st (2 man)
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Malgrupp och urval av deltagare

Det ska tydligt framga varfor just denna malgrupp ar lamplig fér den aktuella insatsen. Vidare bor
det framga om det finns eventuella villkor som avgér om personer &r aktuella for att delfa och hur
deltagare rekryteras till insatsen. RARs insatser ska vara jamstallda. Om urvalet av deltagare inte
ar fordelat lika mellan kbnen ska det forklaras

- SIKTA-Arbetsmarknad: Personer 18-65 ar med behov av personligt stéd i sin arbetsforberedande
rehabilitering

- SIKTA-Unga: Personer 18-25i behov av stod i sin process mot egen forsorjning och dialog med
berdrda huvudman.

Sormland har ett av landets hogsta sjuktal och dven arbetslosheten i vissa Sormlandska kommuner tillhor
Sveriges hogsta. Psykisk ohalsa ar ett stort problem i landet och dven ett hinder for manga unga att ta sig
framat mot arbete och egen forsérjning.

SIKTA har genom aren sett i sitt arbete att manga kan férdndra sin situation genom féréandringsarbete, om
dn med stod, och dérmed forbattra sin position gentemot arbetsmarknaden. Vi bedomer att ett arbete som
vi sett gor skillnad ocksa kan bli &nnu battre om det gors lansovergripande och kompetenséverféringen blir
annu stérre inom SIKTA. Darfér vill vi under det extra aret préva att ndrma oss de andra kommunerna i
Sérmland for att underséka méjligheterna till ett framtida lansévergripande SIKTA.

Genomfdrande/Metod

Beskniv hur insatsens metod/arbetssétt ska bidra till deltagarens stegférflyttning. Ge en tydlig
beskrivning av insatsens process med fokus pa deltagaren. T.ex. vilka aktiviteter gérs for/med
deltagaren och i vilken ordning? Har alla deltagare samma insatstid? Pabdrjas och avslutas
insatsen samtidigt for alla deltagare, eller &r det I6pande intag? Tydliggdr hur samverkan och
kompetenser iinsatsen (exempelvis utbildare, coach, handledare, stddjare) ska bidra till
deltagarens stegférflytining.

Tanken &r att fortsatta arbetet likt det som varit under tidigare ar pa saval SIKTA-Unga som SAIKTA-
Arbetsmarknad bortsett fran att vi tanker att vi ska forsoka utveckla vart satt att pavisa stegforflyttning. Da
alla deltagare har olika férutsdttningar och alla ar olika s& behéver vi bli battre pa individniva att mata
progression och da via stegférflyttning ar tanken.

Vi har tagit del av BIP metoden under 2022 och kan dar se att vi har endel att hamta och da framst i den
positiva effekten deltagaren handldggare/coach/koordinator kan ha i processen utifran dennestro pa
framgang.

Vi tanker att det kan bli |attare att hantera de olika drenden vi far pa saval SIKTA-Unga som SIKTA-
Arbetsmarknad om vi blir tydligare med den enskild processen vilket vi har tdnkt pa forut men inte alltid
tydliggjort sa bra. Det har funnits en riks att vart arbete tidigare, som ofta varit bra, inte uppskattats pa ratt
satt da vi inte har kunna visa fram det pd ett begripligt sitt for mottagaren av uppdraget vi genomfart.

Antal deltagare under den forlangda insatstiden
Férvantat antal 100

50% |[Kvinnor
50% [Man

Med fordelningen

Hur skiljer sig insatsen fran ordinarie verksamhet?
Samordningsforbundet kan endast finansiera samverkansinsatser som inte ingar i ordinarie
verksamhet

SAMORDNING SFORBUNDET RAR SORMLAND
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Arbetet i projekt SIKTA sker éver och mellan huvudmannagrinserna. Ingen i projektet delaktig huvudman
har det fulla ansvaret likt det som SIKTA utfor i sin kontakt med deltagarna. Da deltagarna &r sa komplexa i
sina behov och formagor sa behovs gransdverskridande atgarder for att mota dessa behov.

Implementering och forvaltning

Ge en kortfattad redogorelse for hur insatsens resultat kommer att tillvaratas.

Beskniv forutsattningar och planering for hur insatsens resultat kommer att implementeras och/eller
férvaltas inom ordinarie verksamhet efter insatsens genomférande. Vilken tid &r planerad f6r
kunskapsoverféring/implementering av resultat?

En forhoppning finns att vi under extra aret pa SIKTA ska bygga upp nya relationer med andra kommuner i
Sormland som idag saknar delar av det SIKTA kan erbjuda. Om allt fungerar som vi hoppas kan dessa
kommuner pabdrja sin uppbyggnad och utveckling av arbetsférberedande rehabilitering i samverkan mellan
huvudmannen. Nar det giller den unga gruppen i SIKTA-Unga ar férhoppningen att viska sprida méjligheten
att arbete med och ta hjilp av det Samverkansteam som vi har arbetat med under flera &r. Aven progression
och kanske overgang till SIKTA-Arbetsmarknad kan i basta fall bli en del att ta lardom av. Allt detta pabérjas
under insatstiden och malet ar att kunskapsoverforingen ska fortsitta vara en del av SIKTA efter insatsens
nu sokta extra ar.

Finns det nagra risker med en férlangning av insatsen?

Finns forutséttningar for att hinna genomféra insatsen, upphandling, rekrytering? Eventuella
sarbarheter for projektet; exempelvis om projektet &r beroende av viss kompetens/person. Finns
risker i projektorganisation, genomférande, urval av deltagare?

D3 verksamheten och intentionerna att sprida modellen har varit aktuell en period ser vi idag inga patagliga
risker med en forlangning av insatsen. Personalresurserna dr sikrade i fortid och deltagarunderlaget har
funnits éver tid och fyllts pa vartefter.
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Redogor planerad budget

Personal (roll, organisation, omfattning) 2022 2023 2024 Totalt
Samordnare, Region Sormland, 100% 867 tkr 867 tkr
3st Coacher (2st Flens kommun, 1st Vingakers 1870 tkr 1870 tkr
kommun)

Andra kostnader (lokaler, material, resor m.m.)

Lokaler 200 tkr 200 tkr
Dator, telefoni 20 tkr 20 tkr
Resor 65 tkr 65 tkr
Kompetensutveckling 45 tkr 45 tkr
Ovrigt 40 tkr 40 tkr
Total drskostnad 3107 tkr
Total kostnad for hela insatsen 3107 tkr
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SIKTA
SIKTA-Arbetsmarknad

Budget 230101-230530 SIKTA

(Bilaga till “Ansékan om forlangning av finansiering”)

Personal (roll, organisation, omfattning Manad 1-5 2023 (tom 30/5-2023)
Samordnare, Region Soérmland, 100 % 362 tkr
3st Coacher(2 st Flens kommun 1 st Vingakers 780 tkr
kommun alla 3 100%)

Andra kostnader (lokaler, material, resor mm)

Lokaler 83 tkr
Dator, telefoni 8 tkr
Resor 27 tkr
Kompetensutveckling 19 tkr
Ovrigt 17 tkr
Total kostnad man 1-5 2023 (tom 30/5 2023) 1 296 tkr
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SIKTA
SIKTA-Arbetsmarknad
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