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Arbetsförmedlingen och 

Försäkringskassan 

Förstärkt stöd för sjukskrivna och för unga med 
aktivitetsersättning

Överenskommelsernas dag – 6 september 2023
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Förstärkt samarbete – gemensamt uppdrag

Försäkringskassan och Arbetsförmedlingen får i de 
årliga regleringsbreven uppdrag att i samverkan ge 
stöd åt sjukskrivna och unga med aktivitetsersättning.

Två delar

– Rehabiliteringssamverkan – nedsatt arbetsförmåga 
och behov av arbetslivsinriktad rehabilitering för att få 
arbetsförmåga 

– Möten för omställning – för de som inte bedöms ha 
nedsatt arbetsförmåga i alla typer av arbeten
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Rehabiliteringssamverkan

• Försäkringskassan identifierar ett sannolikt behov av 
insatser från Arbetsförmedlingen för att individen ska 
kunna få/återfå arbetsförmåga. 

• För att Försäkringskassan ska kunna initiera en gemensam 
kartläggning med Arbetsförmedlingen ska:

– individen ha en nedsatt arbetsförmåga på grund av 
sjukdom

– det finnas behov av rehabiliteringsinsatser för att uppnå 
arbetsförmåga 

– det finnas medicinska förutsättningar för individen att 
klara av att delta i insatser
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Målgrupper rehabiliteringssamverkan 

• Individer som är sjukskrivna 

• Unga med aktivitetsersättning 

• Individer som saknar sjukpenninggrundande inkomst 

• Individer med sjukersättning 
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Gemensam kartläggning 

• Oftast två möten 

• Informationsutbyte 

• Kartlägga individens förutsättningar

• Bedömning

• Gemensam plan 



Sid 6

Insatser i rehabiliteringssamverkan 

• Förberedande/vägledande aktiviteter 

• Arbetsplatsförlagda aktiviteter 

• I egen regi (Arbetsförmedlingen) eller upphandlad tjänst – Steg till 
arbete 

• Avslut – när individen utvecklat eller återfått arbetsförmåga, eller 
inte längre kan delta 



Sid 7

Vem erbjuds möte?

– Individer som inte längre får sjukpenning eller riskerar att inte 
längre få sjukpenning.

– Individer som får avslag på ansökan om sjuk- eller 
aktivitetsersättning.

Syfte med mötet:

– att individen ska få stöd i övergången från sjukförsäkringen till 
arbetslivet.

– att individen ska få information om vilken service och vilka 
tjänster Arbetsförmedlingen kan erbjuda.

– att individer som väljer att bli arbetssökande ska få stöd att 
skriva in sig på Arbetsförmedlingen och få en första planering.

Möte för omställning 
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Frågor
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