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Heder

❖ Begränsningar av frihet, syftet är att kontrollera flickans/kvinnans 

sexualitet för att garantera oskuld och kyskhet - saknar självkontroll.

❖ Flickans/kvinnans faktiska eller påstådda beteende påverkar familjens 
och släktens rykte och anseende. Alla är beroende av varandra – 
familj och släkt har en gemensam heder. 

❖ Framförallt kvinnliga offer men även manliga och HBTQi samt FH.

❖ Man kan vara både förtryckt och förtryckare, gränsen kan vara otydlig. 

❖ Individens egna vilja, behov och rättigheter är helt underordnad 

kollektivet alltså familj och släkts behov.

❖ Flickor tränas till att vara lydiga och får ta ett stort ansvar i hemmet – 

tränas till framtida fruar och mödrar.

❖ Pojkar sätts till att var de som bevakar och bestraffar sina kvinnliga 

släktingar – ska ärva hedern från fadern.





Förtryck och våld

❖ Våldet har en kollektiv karaktär – familj, släkt och klan.

❖ Våldet ses som en legitim handling för att straffa den som vanärat 
familjens heder – självklarhet.

❖ Kan vara sanktionerat eller pådrivet av de som inte direkt 
medverkar till att utöva våld – äldre män i hierarkin.

❖ Brottet är då planerat innan av högre medlemmar inom familjen 
eller släkten. 

❖ Förövarna beskyddas och hyllas av familj och släkt – riktiga och 
modiga män.

❖ Ett rykte som ej är sann kan vara förödande för en utsatte och kan 
ske skäl till bestraffning för att ”rena” skammen och återupprätta 
familjens heder. 





Pojkar-manlighet-en god son

● Lojal och lydig

● Kontrollerar sin syster

● Förlängd arm

● Ska kunna utöva våld om det behövs

● Heterosexuell

● Väljer inte sin framtida partner

● Saknar en jämställd och demokratisk far



Han lär sig:
● att pojkar är viktigare än flickor, han har ett större värde.

● boys don´t cry!

● att visa svaghet hotar manligheten.

● att systern ska vara oskuld när hon gifter sig, han behöver 
inte det.

● att systern inte får ha en pojkvän men att han får ha 
flickvän.

● att systern ska ”serva” honom och andra hemma.

● att han har ett särskilt ansvar över systern och måste 
kontrollera henne utanför familjen.    

● att systern genom sitt beteende kan försätta familjen i 
vanheder.

● att han komma att behöva bestraffa henne.
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