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Kompetenscentrum mot vald i nara
relationer

e Karin Arnholm samordnare/forensisk barnmorska
* Linn Burman samordnare /sjukskoterska
* Ann-Christine Nilsson Overlikare/medicinsk ansvarig lakare
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Kort historik

e -ordinarie verksamhet
-kompetens-och utbildarstod
-Barnskyddsteam

-Teamet for sexuellt valdsutsatta



Vardpro

oram

* Finns pa regionens samverkanswebb —
|attillgangligt for vara samverkanspartners

* Uppdateras arligen

* Faktasidor och kontaktuppgifter
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Kompetenscentrum erbjuder,
samordnat och
regionovergripande:

s Btt kompetens- och uthildarstod inom omradet vald i nara
relationer,

» Teamet for sexuellt valdsutsatta — en mottagning for
patienter utsatta for sexuella dvergrepp finns pa lanets
sjukhus

« Ett konsultativt team med spetskompetens inom barnskydd




Kompetens —och utbildarstod

Konsultationer (telefon, mail)-allmant/faktiska arenden

Behjalpliga vid framtagande av lokala verksamhetsrutiner

Utbildningar om vald i nara relationer

Riktade utbildningar, tex:
-sparsakring efter sexuella 6vergrepp
-vald mot barn/orosanmalningar
-digitalt vald
-hedersrelaterat vald och fortryck inklusive konsstympning



Teamet for sexuellt valdsutsatta

* Pilotprojekt 2014-2015. Ordinarie verksamhet from 2019.
e Lansovergripande-lanets 3 sjukhus

 Teamet for sexuellt valdsutsatta tar emot alla sexuellt valdsutsatta oavsett konsidentitet
over 13 ar (kvinnor 6ver pubertet). Yngre personer hanvisas till regionens barn-och
ungdomsklinik

e Upp till 1 ar efter ett overgrepp —individuella bedomningar

* Arbetar framfor allt med uppfoljningar (provtagning ,kris-bearbetningsstod)
* Kostnadsfria besok

 Barnmorskor,kuratorer,lakare

* Personcentrerat!

e 130-150 nya drenden per ar
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Omhandertagande
—vad ingar i
teamets arbete?

« Medicinsk vard, STI, Grav. forebyggande.
» Psykosocialt stod. Krissamtal/stodsamtal
» Utbildning /information internt/externt

« Samverkan

Hur arbetar vi?

«  Om mgjlighet finns medverka vid akut
sparsékringsundersokning(MSE)

* Ringer upp =telefonuppfdljning

e Bokar tid till bm / kurator /lakare
(STl foto,samtal,us)

« STl-provtagning enl schema

« Individuell planering — Personcentrerad vard
* Mobiltelefon

» Gruppverksamhet



- Det psykosociala
stodet kan innefatta
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VARDGUIDEN SoRNLAND Loggain Lyssna Hittavard Sk

Liv & hdlsa Barn & gravid Olyckor & skador Sjukdomar & besvdr Behandling & hjdlpmedel Sa fungerar varden

Du &r har: Start / Liv & halsa / Overgrepp och sexuella trakasserier / Teamet for sexuellt valdsutsatta i Region Sérmland

Innehallet galler Sérmland

Hitta pa sidan

Teamet far Sexue“t @ Vanliga fragor och svar
Véldsutsatta i Region = Vanliga reaktioner efter en

valdtakt eller ett

Sarmland valdtaktsférsok

- A . - Vanliga reaktioner nar det har
Teamet for sexuellt valdsutsatta valkomnar alla sexuellt gatt lite tid

valdsutsatta oavsett kdnsidentitet dver 13 ar (kvinnor dver
. . . -+ Kontakta oss
pubertet). Yngre personer hanvisas till regionens barn-och

ungdomsklinik.

Vi har oppet kontorstid vardagar och alla bestken ar kostnadsfria. Efter kontorstid
ar du valkommen till akutmottagningarna i Eskilstuna eller Nyképing.

Alla som kommer akut tas emot av barnmorska/sjukskéterska och underskdterska
som informerar, fragar vad som hant, padbérjar sparsakring och assisterar |akaren

Denna webbplats anvander cookies for att ge alla besockare 6kad 4 . N
& WEDDpIaEs anvander cookies for att 8 . : (' OKEJ, JAG FORSTAR! )
funktionalitet och service. Las mer om cookies. o
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Samverkan

e Viktigt samarbete —
gemensamma patienter

e Behov av traumabehandling
for en del patienter

e Informerade om teamet

e Utbildning/fortbildning
rattsmedicinsk undersékning
pa lakarmoten Kvinnokliniken

e Kontaktpersoner =

direktkontakt tex gallande
arenden eller begdran av
journalkopior

e Ungdomsmottagningar i lanet
e Akutmottagningar i lanet

e Skolhalsovarden

e Socialtjansten

e Kommunal stodverksamhet
mot VINR enskilda arenden —
aven samverkansgrupper

e Barnkliniken

e Frivilligorganisationer och
kvinnojourer

e Hogskolan
e Barnahus




Vilka soker till teamet for
sexuellt valdsutsatta?

Vilka moter vi ofta?
* Unga kvinnor 16-24 ar (12-80)
* Ytligt bekant med férévaren

Vilka moter vi mer sallan-sarskild sarbarhet ?
* Personer med funktionsvariationer
* Missbrukande kvinnor
* Killar och man
* Personersom sdljer sex
« Aldre kvinnor
* Utsatthet via natet
* Personer som leveri en hederskontext
* Personer utsatta for trafficking
* HBTQIl+-personer
* Personer med annat fédelseland an Sverige ?
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Barnskyddsteamets uppdrag:

. Konsoultation, vid misstanke
om vald och 6vergrepp mot
barn

« Framtagande/utveckling av
lokala rutiner

« Stod vid
anmalningsforfarande

« Utbildning, sprida kunskap
om barn som far illa

« FO6lja upp blockerade och
forseglade journaler




Barn och ungas utsatthet pa natet

Pilotprojekt i Vingaker
och Flen 2022/2023

Ungdomsmottagningen
Vingaker och Flen

Barnskyddsteamet
Safe selfie academy
Lansstyrelsen

FoU Sérmland




Upplagg pilotprojekt

* Digital utbildning till vardnadshavare

* Digital utbildning till skolpersonal, socialtjanst,
ungdomsjour, fritidsgard och elevhalsa

e Utbildningsdag till eleveri ak 8

* Samverkansgrupp

* Socialtjanst, polis, fritidsgard,
ungdomsmottagning, teamet for sexuellt
valdsutsatta, ungdomsjour

e Lattare och snabbare vag
e Oka kunskap
e Skapa lokala rutiner och handlingsplaner




Lansdvergripande satsning i S6rmland
Suicidprevention

Samtliga skolor i Sormland kommer att
erbjudas mojlighet att delta pa denna
utbildning. Start 2024

3-arigt projekt
Mellanstadiet, hogstadiet och gymnasiet
Vardnadshavare och skolpersonal

Héalso- och sjukvarden

(ungdomsmottagningarna, BUP, barnkliniken
mfl)




Syfte att 6ka antalet medarbetari regionen som uppmaéarksammar
FI LM vald i nararelationer

Vald i nara relationer: m
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https://youtu.be/Ju6PVV40DGs

Tack!

Valkomna att ta kontakt :

R !m Kompetenscentrummotvaldinararelationer@regionse
EGION NSOl
SORMLAND
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