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OM NOVAHUSET

MALGRUPP

Adekvata professionella,
vardnadshavare och
beslutsfattare som kan
paverka forekomsten
och/eller konsekvenserna
av sexuellt vald

Alla som har eller kan
komma att utsattas
for sexuellt vald eller
kan komma att
utsatta andra




OM
NOVAHUSET

SAMHALLSPROBLEM

Samhallet praglas av normer och attityder
gallande sex och sexualiteter som skapar
valdsamma forvantningar. En konsekvens
av det ar att en stor del av befolkningen
har blivit utsatta fér sexuellt vald, fysiskt
eller pa internet

VISION

Ett samhaille fritt fran sexuellt vald

LOSNING

Novahuset bryter forestallningar kring
sexuella forvantningar och skapar
forstaelse for ratten till sin egen kropp




Sexualbrott mot barn

e Under 15 ar oavsett samtycke
e 18 ar vid sexkdp och pornografi
e 5 barn i varje klass, lagt rdknat
e Vagar nastan aldrig beratta




Valdtakt

e Ha samlag eller gora en annan sexuell handling
som ar jamforlig med samlag, med en person
som inte delat frivilligt

e Frivillighet kan visas genom ord, handling eller pa

annat satt ® ®
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e Oaktsam valdtakt




Valdtakt

Det ar aldrig_frivilligst om:

e samtycket ges pa grund av misshandel annat
vald eller hot

e fOrovaren utnyttjar en sarskilt utsatt
situation

e fOrovaren missbrukar en beroendestallning
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Sexuellt ofredande
och overgrepp

e Den som, med en person som inte deltar
frivilligt, genomfér en annan sexuell handling an
valdtdkt (...)

o Att blotta sig eller med ord eller handling
ofreda

e Syfte att kranka personens sexuella integritet

e Oaktsamhet
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Barnpornografi

e Sexuella bilder pa personer under 18 ar
e Nudes/exposekonton
e Innehav/spridning
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Vad ar samtycke?




Sex mot ersattning

e Ersattning
e KOparen ar brottslig
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VIKTEN AV TIDIGT INGRIPANDE

e 4/5 har tidig erfarenhet av sexuellt vald
e Manga har pratat med vuxna
e Sekundarprevention




Portrattering av sex och samtycke

& Foljforfragningar
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I<19 gkllf n Skane med en lang o gru
ku: mgll unga tjejer till milf och aldre

"Om du far henne att kGnna sig obekvaim ar
det hennes fel” &




Reaktioner under/efter
sexuellt vald

e Freeze/fight/flight

e Skuld och skam

e Smuts och ackel

e Radsla och forvirring
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"Om nagon hade fragat sa
hade jag berattat”




BEMOTANDE

e SOker ofta hjalp for annat
e Vaga fraga - magkéanslan

e Anvand ett naturligt sprak
e Oppna fragor

e Trana pa att ta emot svar




Bemotande till utsatt

e Var varsam med fysisk kontakt
e Informera om brottet
e Tro pa personen &

e Hanvisa vidare
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Bemotande till utsatt

e Utga fran personens upplevelser och
kanslor

e Kbnsbenamn inte foérdvaren

e Varken forminska eller forstora

e Oppna fragor

e Hjalp till att sdka stdod/anmala
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Hur gar vi vidare?

e Prata om sex, kroppen och granser
e Vaga Fraga

e Dokumentera och anmal
e Prata med bra vuxna
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KONTAKT

e Moa Lindh, projektledare, moa@novahuset.com

e Radgivning: radgivning@novahuset.com
e Stdd: stodjouren@novahuset.com
Bokning: bokning@novahuset.com
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