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Aktualisering till SIKTA mot arbetslivet 
Coachning


Du som kan aktualiseras ska:
[bookmark: _Hlk153803718][bookmark: _Hlk153803719]vara folkbokförd i Södermanland
vara mellan 18 – 65 år
uppleva psykisk ohälsa och/eller har neuropsykiatrisk funktionsnedsättning
vara arbetslös och inte inskriven som aktivt arbetssökande på Arbetsförmedlingen, eller vara sjukskriven i förhållande till arbetslöshet eller i förhållande till din arbetsgivare och arbetsgivaren har uttömt de rehabiliteringsmöjligheter som ligger inom arbetsgivaransvaret.
vara redo för arbetsförberedande aktiviteter
vara försäkrad för arbetsträning via din hemkommun (till exempel ekonomiskt bistånd eller arbetsmarknadsenhet) eller ha sjukpenning/rehabiliteringsersättning, sjukpenning/rehabiliteringsersättning i särskilda fall, aktivitetsersättning, sjukersättning, eller livränta och därmed vara försäkrad genom Försäkringskassan.


Aktualiseringen skickas med post till aktuell samordnare. Adresser hittas på sista sidan.

	Kontaktuppgifter

	Namn:  
	                                                             
	Personnummer:
	                                                             
	Adress:   
	                                                             
	Telefon:   
	                                                             
	Hur vill du bli kontaktad?    
	                                                             
	Övrigt:
	                                                             




	Aktualiseringen utförs av
(Kommun eller Försäkringskassa)

	Namn:   
	                                                             
	Myndighet:   
	                                                             
	E-post:
	                                                             
	Telefon:   
	                                                             
	För Försäkringskassan - Maximal arbetstid per vecka:
	               
	Övrigt:   
	                                                             


	Övriga kontakter
(Till exempel Vårdkontakt, Arbetsförmedling, Försäkringskassa, kommun eller annan företrädare)



	Form av kontakt:   
	                                                             
	Namn: 
	                                                             
	Verksamhet:
	                                                             
	E-post:
	                                                             
	Telefon:
	                                                             
	Övrigt: 
	                                                             


	Form av kontakt:
	                                                             
	Namn:
	                                                             
	Verksamhet:
	                                                             
	E-post:
	                                                             
	Telefon:
	                                                             
	Övrigt: 
	                                                             



	Bakgrund 
(tidigare erfarenhet av arbete/arbetsförberedande insatser/ studier)

	                                                             



	Aktuell situation 
(diagnos, pågående aktivitet och/eller behandling)

	                                                             



	Syfte och mål 
(med deltagande i Sikta mot arbetslivet)

	                                                             





Kontaktuppgifter
Aktualiseringen skickas med post till aktuell samordnare.
Välkommen att höra av er vid frågor!

	Norra
Eskilstuna, Strängnäs
Mikaela Ahlin
076 - 724 79 17
mikaela.ahlin@regionsormland.se
Postadress:
Individuell Placering
(SIKTA mot Arbetslivet)
Mikaela Ahlin
Bruksgatan 17
632 20 Eskilstuna

	Västra
Katrineholm, Vingåker, Flen
Mikael (Micke) Bejmar
072 - 145 46 75
mikael.bejmar@regionsormland.se
Postadress:
SIKTA mot arbetslivet
Kullbergska huset
Bievägen 1b
641 46 Katrineholm


	Södra
Gnesta, Nyköping, Oxelösund, Trosa
Vedad Begovic
076 - 823 52 00
vedad@rarsormland.se
Postadress:
SIKTA mot arbetslivet
Habiliteringsmottagningen filial
Repslagaregatan 43
611 32 Nyköping

	

Om SIKTA mot arbetslivet
SIKTA mot arbetslivet är en länsövergripande insats som ägs av Samordningsförbundet RAR i Sörmland och som genomförs i samverkan mellan länets kommuner, Region Sörmland, Försäkringskassan och Arbetsförmedlingen. Personalen är uppdelad i tre team, i var och ett av teamen finns samordnare, coacher, och koordinatorer. Insatsen startade i oktober 2023 och kommer att pågå i fem år. Syftet är att personer i behov av samordnade rehabiliteringsinsatser ska närma sig arbetsmarknaden.
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